
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 3-ΗΜΕΡΗΣ ΛΑΜΠΑΔΗΔΡΟΜΙΑΣ 
ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

(2 – 4 Οκτωβρίου 2013)  
 
 
 
ΤΡΙΤΗ 1/10/2013 (ώρα 8 μ.μ.) Κεντρική Πλ. Μεσσήνης 
 
Εκπροσώπηση Δήμου Καλαμάτας, στην Τελετή Λήξης της Λαμπαδηδρομίας εντός 
του Δήμου Μεσσήνης και Συμβολική παραλαβή φλόγας. 
 
 
ΤΕΤΑΡΤΗ 2/10/2013 (Από Καλαμάτα Πλ. 23ης Μαρτίου – Αρφαρά) 
 

8:30 – 8:45 Συνάντηση στους Αγ. Αποστόλους με Εθελοντές – Έναρξη 
Λαμπαδηδρομίας 

 

8:45 Εθελοντές ΑμεΑ ΚΕΦΙΑΠ (εντός πεζοδρόμου Ιστορικού Κέντρου από 
Άγ. Αποστόλους – Υπαπαντή – Πλ. Όθωνος) Κα Καραμήτρη Ιωάννα 
6946-783670 

 

9:30 Εθελοντές μαθητές Δημ. Σχολείου Λεΐκων (από γεφύρι Λεΐκων – 
Εκκλησία - Δημ.  Σχολείο Λεΐκων) Κα Γεωργία  27210-82884 

Στάση 10’ Δημ. 
Λεΐκων 

10:15 Εθελοντές μαθητές Δημ. Ασπροχώματος (εντός  Δημ. Σχολείου 
Ασπροχώματος) Κα Σινάπη Αννέτ Διευθύντρια (6936-988788, 69109) 

Στάση 10’ Δημ. 
Ασπροχώματος 

11:00 Εθελοντές ΚΕΘΕΑ – ΚΥΤΤΑΡΟ (από είσοδο Αντικαλάμου – έξοδο 
Σπερχογείας) Κος Παπαδόπουλος Χρήστος (6979-174621) 

 

11:30 Εθελοντές μαθητές Δημ. Σπερχογείας, Διευθυντής Σχ. Κος Λέλος 
(27210-32645) Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. Σπερχογείας Κος Περρωτής 
(6973-385071) 

Στάση 10’ Δημ. 
Σπερχογείας 

12:15 Εθελοντές μαθητές Δημ. Θουρίας (από  φαρμακείο είσοδο Θουρίας 
– Όρια χωριού Θουρίας) Κος Λεβεντέας Διευθυντής (6939-200994) 

Στάση 10’ Δημ. 
Θουρίας 

12:40 Εθελοντές αθλητές Πηδήματος (από Πηγή Πηδήματος – έξοδο 
χωριού) Κος Σινάπης Ιωάννης 6972-781076, Κος Κάργας Γιώργος, 
Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. (6970-808716) 

Στάση 10’ Πλ. 
Πηδήματος 

13:00 Εθελοντές μαθητές Σχολ. Αρφαρών (όρια διαμερίσματος Αρφαρών) 
Κος Φέστας Κώστας Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. (6970-808716) 

Στάση 10’ Δημ. 
Αρφαρών 

   

16:30 - 
19:00 

Εθελοντές Ποδηλάτες ΕΥΚΛΗΣ (Ποδηλατώντας στα ορεινά 
Αρφαρά) Κος Κανελλόπουλος Σταύρος (6947-407069) 

 

17:30 Στάση στη Δεξαμενή προς Βελανιδιά – Πολιτιστικός Σύλλογος 
Βελανιδιάς (στα όρια του χωριού) Κος Κατσαμπάνης Βασίλης και 
Πρ. Τοπ. Διαμ. Κα Κοτταρίδη Διαμαντούλα 

Στάση 20’ Πλ. 
Βελανιδιάς 

18:00  Στάση στη Δεξαμενή προς Άγριλο – (Πολιτιστικός Σύλλογος 
Αγρίλου, Πρ. Τοπ. Διαμ. Κος Δημόπουλος Στάθης (στα όρια του 
χωριού), 6947-461948) 

Στάση 20’ Πλ. 
Άγριλου 

17:00 - 
19:00 

Εθελοντές Ποδηλάτες ΕΥΚΛΗΣ (Ποδηλατώντας στα ορεινά 
Αρφαρά) Κος Κανελλόπουλος Σταύρος (6947-407069) 

 

17:30 Διαδρομή προς Βρωμόβρυση (Πολιτιστικός Σύλλογος 
Βρωμόβρυσης, Κος Θεοφιλόπουλος Νίκος 27210-52037 Καφενείο) 

Στάση 20’ Πλ. 
Βρωμόβρυσης 

18:00 Διαδρομή προς Σταματινού (Πολιτιστικός Σύλλογος Σταματινού, Κα 
Καμαρινοπούλου Έφη 27210-52811)  

Στάση 20’ Πλ. 
Σταματινού 

19:00 Επιστροφή στα Αρφαρά στις 19:00, Χορευτικός Πολιτιστικός 
Σύλλογος Αρφαρών, Ηχητικά ΔΩΡΕΑΝ, κεράσματα 400 σουβλάκια 
από τους επαγγελματίες Αρφαρών (εκδήλωση) Υπευθ. Πρ. Τοπ. 
Διαμ. Φέστας Κώστας 

Εκδήλωση 45’ 
Διανυκτέρευση 
φλόγας στα 
Αρφαρά 



ΠΕΜΠΤΗ 3/10/2013 (Από Αρφαρά – Καλαμάτα Πλ. 23ης Μαρτίου) 
 

8:45 Μεταφορά Φλόγας στα όρια του Αγ. Φλώρου (οδικώς)   

 Μεταφορά Φλόγας στα όρια του Πλατέoς (οδικώς)   

9:15 Εθελοντές μαθητές Δημ. Σχολείου Πλατέoς (Εντός ορίων χωριού) Κα 
Πέτρουλα Αναστασία 6980-120144, 27210-51016 Υπ. Πρόεδρος Τοπ. 
Διαμ. Τζαβάρας Γιώργος 6946-324466 

Στάση 10’ Δημ. 
Πλατέος 

10:00 Εθελοντές Αριοχωρίου (Εντός ορίων χωριού) Υπ. Πρόεδρος Τοπ. 
Διαμ. Σκούρας Παναγιώτης (6977-892057) 

Στάση 5’ Πλ. 
Αριοχωρίου 

 Διέλευση από Πλατεία Ασπροπουλιάς Υπ. Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. 
Κατσιμαγκλής Παναγιώτης 

 

 Διέλευση από Πλατεία Αλωνίων Υπ. Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. Γκρέτσας 
Γεώργιος 

 

 Διέλευση από Εκκλησία Ανεμόμυλου Υπ. Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. 
Μαθιός Νίκος 

 

10:30 Εθελοντές αθλητές Άμμου (Νινιός Δημοσθένης) (Εντός ορίων 
χωριού) Υπ. Πρόεδρος Τοπ. Διαμ. Κοσμόπουλος Νίκος  

Στάση 5’ Πλ. 
Άμμου 

10:45 Εθελοντές μαθητές Δημ. Άριος (Όρια Χωριού Άριος) Κος 
Οικονομόπουλος Γιώργος Διευθυντής (6979-900603, 51280)  

Στάση 10’ Δημ. 
Άρι 

11:30 Εθελοντές Σαμαρείτες Ποδηλατώντας στη Μικρομάνη (Όρια 
Μικρομάνης) Κος Κουτσουρόπουλος Χαράλαμπος 6973-341223 

 

11:45 Εθελοντές μαθητές Σχολείου Μπουγά (από  φανάρι διασποράς Νέα 
Είσοδος – Εκπαιδευτήρια Μπουγά) Κος Μπουγάς Φώτης Διευθυντής 
(27210-92022) 

Στάση 10’ 
Ιδιωτ. Εκπ. 
Μπουγά 

12:30 Εθελοντές μαθητές 24ου Δημ. Σχολείου Καλαμάτας (από σχολείο 
έως Πλ. 23ης Μαρτίου – Πεζοδρόμιο Αριστομένους) Διευθύντρια 
Χρονοπούλου Αθανασία (27210-82884) 

Στάση 10’ στο  
24ο Δημ. Σχ. 
Καλαμάτας 

 
 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ 
 
Για λόγους ασφαλείας και ομαλής κυκλοφορίας: 

 Δεν θα κινηθούν πεζοπόροι Λαμπαδηδρόμοι στο Εθνικό οδικό δίκτυο. 

 Όλες οι μετακινήσεις θα πραγματοποιηθούν εντός των ορίων των τοπικών 
διαμερισμάτων.



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4/10/2013 (Ταΰγετος – Καλάθι – Μικρή Μαντίνεια – Λιμάνι – 
Τελετή Λήξης) 

 
Από τις 9πμ  έως 2μμ Εθελοντική Αιμοδοσία στο χώρο του Πνευματικού 

Κέντρου από συνεργείο του Νοσοκομείου Καλαμάτας, Οργάνωση – Ευθύνη Τμήμα 
Αιμοληψίας, Κα Δήμητρα Παναγιωτοπούλου 27210-46153. 

 
 

9:30 – 9:45 Συνάντηση στους Αγ. Αποστόλους με Εθελοντές Μηχανοκίνητου 
Αθλητισμού – Έναρξη Λαμπαδηδρομίας 

 

9:45 -  Εθελοντές ΟΑΚ (Ομάδα Αντιμετώπισης Καταστροφών – Τζιπ 4Χ4) 
(από 23ης Μαρτίου  έως 9ο  Σύνταγμα Πεζικού) Κος Βλαχονικολός 
Κώστας (6932-341571) 

 

 Εθελοντές μοτοσυκλετιστές Easy Riders (Νέδουσα - Αρτεμισία) Κα 
Οικονομοπούλου Ελένη (6974-252234) 

 

 Εθελοντές μοτοσικλετιστές Vespa Club Καλαμάτας (Πηγές – Αλαγονία 
– Ελαιοχώρι) Κος Γεωργακόπουλος Σταύρος (6983-517170) 

 

 Εθελοντές μοτοσικλετιστές Μότο Κρος ΛΕΜΟΚΑ (Λαδά – Καρβέλι –  - 
Καλάθι) Κος Πατσιλίβας Παναγιώτης (6977-620497) 

 

13:00 – 
14:00 
 

Εναέρια μεταφορά φλόγας με αλεξίπτωτο, από εθελοντές 
Αεροπτεριστές – Παρά Πέντε – Αλεξίπτωτο Πλαγιάς (πτήση από 
Καλάθι στο FILOXENIA) Κος Φενέκος Θανάσης – Εξηνταβελώνης 
Γιώργος (6977-271643) 

Εξαρτάται από τον 
αέρα 

14:30 Εθελοντές Ορειβατικού Συλλόγου Καλαμάτας (από FILOXENIA – 
Βέργα – MESSINIAN BAY) Κος Φύκιρης Κώστας (6977-716580) 
Πρόεδρος Τοπ. Κοιν. Βέργας Κος Χειλάς Γεώργιος 

 

15:30 Εθελοντές Πολιτιστικού Συλλόγου Μικρής Μαντίνειας (από 
MESSINIAN BAY – Μαντίνεια – Κτήριο Παναγιώταρου -περπατώντας- ) 
Υπευθ. Πρ. Τοπ. Διαμ. Λιακέας Στέλιος (6957-269502) Σύντομο 
χορευτικό  

Στάση 30’ στο 
ΑΚΤΗ 
ΤΑΫΓΕΤΟΣ  

17:00 Εν πλω μεταφορά φλόγας από το ΛΙΜΕΝΙΚΟ ΣΩΜΑ συνοδεία σκαφών 
του ΝΑΣ Αίολος Καλαμάτας (σκάφος από ακτή μπροστά στο Κτήριο 
Παναγιώταρου  έως Φάρο Λιμανιού Καλαμάτας) Κος Μπόβης 27210-
96220 

 

17:30 
Φάρος 

Δύτες (στο Φάρο) για υποβρύχια μεταφορά φλόγας έως Προκυμαία 
λιμανιού, Κος Σουρέας Νίκος (6948-821282) Κος Εξηνταβελώνης 
Γιώργος (6977-271643) 

 

18:00 Εθελοντές Αθλητές Μεσσηνιακού Γυμναστικού Συλλόγου Καλαμάτας 
(διερχόμενη ομάδα δρομέων από Λιμάνι μέσω Φιλελλήνων  – Πλ. 23ης 
Μαρτίου) Κος Πέτρος  Παπαδόπουλος (69……………….)  

Στάση 10’ στο 
εκκλησάκι Αγ. 
Αποστόλων 

18:30 Εθελοντές Αθλητές Ιππικού Ομίλου Καλαμάτας ( από Πλ. 23ης 
Μαρτίου – μέχρι Εθνική Τραπ. Αριστομένους) Κος Δρούγας Νίκος  
(6972-827347) 

 

18:45 Εθελοντής Εκπρόσωπος Δρομέων Ιωαννίνων (Άγγελος Παππάς, τηλ. 
6951-813497) 

 

18:50 Μεμονωμένοι Εθελοντές Αθλητές  
Λαζαρίδης Γιώργος (Παραολυμπιακοί – Τέννις με Αμαξίδιο – ΑμεΑ) 
Αθανασοπούλου Νίκη Μέλος Προολυμπιακής Εθνικής Ομάδας Tae–
Kwon–Do (Παγκόσμια Πρωταθλήτρια 2010 Μπαν-γκόκ Tae–Kwon–Do) 

Παράλληλη Δράση 
Κεντρ. Πλ. Καλαμάτας 
 
Από τις 6:30 έως 8:00 
παιχνίδια πόλης για 
παιδιά, από τους 
Προσκόπους 

19:00 Άφιξη φλόγας στην Κεντρική Πλατεία Καλαμάτας  

20:30 Αμφιθέατρο Κουμουνδούρος  

 



 Την Παρασκευή 4-10-2013 η συνοδεία της τροχαίας θα χρειαστεί από τις 14:30 
έως  17:00 και από τις 18:00 έως το πέρας εκδηλώσεων (17:00 – 18:00 θα 
μεταφερθεί η φλόγα  εν πλω από το Λιμενικό Σώμα) 


